Yoga et bols tibéetains
31 octobre a19h30

g\ N \

Une session de/éléga, rpc;urt apporter calme et
détente au son de bols tibétains avant de faire
place au printemps...
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1h0O0 de yoga et 30min de Lieu: a Domdidier
méditation au son des bols Inscription au 079 577 60 41
Prix: 30 CHF (25 CHF Laza'yoga)



